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Le 7 juin la nature sera a I’lhonneur a La Garde, commune du parc national
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Hyéres le 3 juin

A l'occasion de la Féte des jardins, le Parc Accusano accueillera le 7 juin une escale nature portée
conjointement par le Parc national de Port-Cros et la Ville de La Garde. Au programme : une
journée entiere d'ateliers, de balades et de découvertes autour de la biodiversité méditerranéenne,
gratuite et accessible a tous.

Une journée nature au cceur de La Garde

Le Parc Accusano, récemment inauguré, se transformera le temps d'une journée en véritable terrain
d'exploration naturaliste. De 10h a 18h, petits et grands seront invités a plonger dans les richesses de
la biodiversité méditerranéenne a travers une programmation variée, ludique, accessible a tous et
entierement gratuite.

Au programme

Les écoguides du Parc national ouvriront la journée avec leurs ateliers signature : jeux, quiz, temps
d'échange autour des patrimoines terrestres et marins du territoire. Véritables ambassadeurs de la
nature méditerranéenne, ils partageront avec passion leurs connaissances et leurs conseils pour
adopter les bons gestes au quotidien.

L'association Totem (VarNat) proposera un escape game original autour d'une thématique rarement
abordée : que faire quand on trouve un animal sauvage blessé ? De la découverte au relacher dans la
nature, toutes les étapes seront reconstituées dans un format ludique et pédagogique.

S'Péce (VarNat) emmenera le public pour une escapade naturaliste d'une heure au cceur de I'Espace
Nature du Plan : Les mal-aimés des jardins. Araignées, punaises, mouches, guépes, tiques — ces
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petites bétes que I'on craint ou que I'on évite ont pourtant un réle essentiel dans nos écosystemes.
Une balade pleine de surprises, avec une chasse au trésor spécialement congue pour les familles et
les enfants. (Sur réservation aupres de la Maison du Tourisme)

Reconnect Nature (CIETM) proposera une exploration guidée a la rencontre des pollinisateurs et de
leurs plantes hotes locales, ponctuée d'un stand créatif ou chacun pourra composer ses propres
insectes et fleurs aux encres naturelles sur une fresque collective géante. (Sur réservation aupres de
la Maison du Tourisme)

Chercheurs en Herbe (CIETM) invitera le public a percer les secrets des interactions entre espéces :
analyse de cranes et machoires pour comprendre les régimes alimentaires, identification de plumes
et d'empreintes, reconstitution de la toile de I'écosysteme — une plongée scientifique accessible a
tous les ages.

Enfin, Planéte Science Méditerranée (CIETM) animera un stand multi-activités autour des fruits et
légumes de saison, des abeilles et des graines, avec des expériences scientifiques spectaculaires :
cycle de l'eau, érosion, ruissellement, inondation — le tout illustré par une maquette géante de
bassin versant.

Informations pratiques

Dimanche 7 juin 2026 de 10h a 18h

Parc Accusano — Avenue Jean Jaures, La Garde (83130)
Entrée gratuite

CONTACTS

Virginie Fernandez — 06 31 24 89 24, virginie.fernandez@portcros-parcnational.fr
Responsable pole Accueil — Parc national de Port-Cros

Violaine Arnaud — 06 32 37 35 36, violaine.arnaud@portcros-parcnational.fr
Responsable communication - Parc national de Port-Cros

Le Parc national de Port-Cros. lles de Port-Cros, Porquerolles et baie des iles d’or

Espace de confluence terre-mer, situé a I'extréme sud de la Provence, entre Toulon et le Golfe de
Saint-Tropez, le Parc national de Port-Cros s'étend des fles d'or et de sa baie maritime au littoral des
cing communes de La Garde, Le Pradet, Hyeres, La Croix Valmer et Ramatuelle. Premier Parc marin
d’Europe, créé le 14 décembre 1963, il constitue un concentré de Méditerranée. Son caractere
singulier résulte de I'entrecroisement depuis la nuit des temps de I’histoire naturelle et de I’histoire
humaine. Un creuset ou la nature a trouvé des conditions favorables a I'expression de toute sa
puissance et sa diversité... Créant une alchimie qui a toujours éveillé passions et inspiration.
Feuilletez notre dossier de presse : https://www.calameo.com/read/000318363d3090488h9be
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e Carte du Parc national de Port-Cros
- Territoire de la baie des fles d'Or
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Périmetre du territoire
du Parc national de Port-Cros (adhésion & la charte)
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Tle de Port-Cros

Tle de Porquerolles

Coeurterrestre
Coeur marin

Aire Marine Adjacente (AMA)
Aire d'adhésion (AA)

Aire Optimale d"Adhésion (AOA)
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Maison du Parc national
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Point d'information saisonnier
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