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Communiqué de presse 

 

Une exposition gratuite sur les tortues de Méditerranée au fort de l'Estissac 
 
Hyères le 8 juillet 2026  

 

Le Parc national de Port-Cros présente cet été une exposition gratuite consacrée aux tortues 
marines de Méditerranée, au Fort de l'Estissac, sur l'île de Port-Cros. Conçue par les écoguides du 
Parc national, elle fait écho au projet CARET, programme de conservation dédié à la protection de 
la tortue caouanne sur les plages varoises.  

 

Le projet CARET : agir pour la tortue caouanne 
 
Depuis 2023, plusieurs pontes de tortues caouanne ont été observées sur les plages du territoire du 
Parc national, constituant un phénomène inédit sur la façade maritime varoise. Ces observations 
soulèvent de nouveaux enjeux pour la conservation de l'espèce en Méditerranée française, dans un 
contexte où sa fréquentation devrait fortement augmenter dans les années à venir. 

Face aux pressions naturelles et humaines qui s'exercent sur les espaces littoraux, le projet CARET — 
porté par le Parc national de Port-Cros avec le soutien financier de l'Office français de la Biodiversité 
(OFB) et de la Française des Jeux (FDJ)— vise à restaurer et protéger les plages varoises, 
fondamentales à la reproduction de l'espèce, mais tout aussi fondamentales pour les communes 
confrontées à la question de l’adaptation des littoraux au changement climatique.  

Ce programme de trois ans poursuit cinq objectifs : restaurer les plages et arrière-plages dégradées, 
réduire les pressions d'origine anthropique sur les sites les plus sensibles, protéger activement les 
nids et les femelles pondeuses, sensibiliser les habitants, visiteurs et acteurs socio-économiques, et 
assurer un suivi scientifique rigoureux des actions mises en œuvre. 

 

Une exposition au cœur d'un monument historique 
 
Construit sur l'île de Port-Cros sous Richelieu en 1635, le Fort de l'Estissac est inscrit à l'Inventaire 
Supplémentaire des Monuments Historiques. Situé sur la crête principale qui domine tout le nord de 
l'île, il offre un panorama magnifique sur l'ensemble de la rade d'Hyères. Devenu propriété du Parc 
national de Port-Cros en 1997, il accueille chaque été des expositions ouvertes au public.  

 

Informations pratiques 
 
Le Fort de l'Estissac est situé à 20 minutes de marche du village de Port-Cros. En période estivale, des 
visites libres sont proposées de 11h15 à 13h et de 15h à 17h.  

L'exposition est gratuite et ouverte à tous. 
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Attention, en cas de fermeture des massifs des îles d'Or pour risque incendie, le Fort de l'Estissac 
n'est pas accessible. Consultez la carte de la préfecture avant votre visite : https://www.risque-
prevention-incendie.fr/var/ 

 

En cas d'observation d'une tortue marine en détresse, d'un nid ou d'une émergence, contactez le 
Réseau Tortues Marines de Méditerranée Française au 06 16 86 26 86. 

 

Depuis 2022, les écoguides du Parc national de Port-Cros assurent en période estivale l’accueil et la 
sensibilisation des usagers du territoire, réguliers ou de passage. Ils permettent à tous une meilleure 
compréhension des enjeux de préservation et renforcent la présence du Parc national en aire 
maritime, et sur les cinq communes de l’aire d’adhésion : La Garde, Le Pradet, Hyères, La Croix-
Valmer, et Ramatuelle. Ce programme est financé par la Fondation Total Energie. 
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Hugo Bourgogne – 06 19 02 18 37, hugo.bourgogne@portcros-parcnational.fr 
Chargée de mission CARET 

 
Violaine Arnaud – 06 32 37 35 36, violaine.arnaud@portcros-parcnational.fr 
Responsable communication - Parc national de Port-Cros 

 

Le Parc national de Port-Cros. Iles de Port-Cros, Porquerolles et baie des iles d’or 

Espace de confluence terre-mer, situé à l’extrême sud de la Provence, entre Toulon et le Golfe de 
Saint-Tropez, le Parc national de Port-Cros s'étend des îles d'or et de sa baie maritime au littoral des 
cinq communes de La Garde, Le Pradet, Hyères, La Croix Valmer et Ramatuelle. Premier Parc marin 
d’Europe, créé le 14 décembre 1963, il constitue un concentré de Méditerranée. Son caractère 
singulier résulte de l’entrecroisement depuis la nuit des temps de l’histoire naturelle et de l’histoire 
humaine. Un creuset où la nature a trouvé des conditions favorables à l’expression de toute sa 
puissance et sa diversité… Créant une alchimie qui a toujours éveillé passions et inspiration. 
Feuilletez notre dossier de presse : https://www.calameo.com/read/000318363d3090488b9be 
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