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Ateliers de formation Esprit
parc national 2018, Port Cros
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Ces ateliers sont proposés gratuitement dans le cadre d'un programme de coopération porté par les 5 parcs nationaux du sud-est
(Calanques, Ecrins, Mercantour, Port-Cros et Vanoise). Le programme est financé avec le concours de la Région Provence-Alpes-
Céte d'Azur, de I'Etat avec le Fond National d’Aménagement et de Développement du Territoire (FNADT) et de I’'Union
Européenne. L’Europe s’engage sur le Massif Alpin avec le Fonds Européen de Développement Régional.
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Le Parc national de Port Cros,
Partenaire du tourisme durable sur le territoire

Dans le cadre de son action en matiére de qualification du tourisme durable (via la marque
Esprit parc national), le Parc national de Port Cros met en place un programme
d'ateliers de formation a destination des socioprofessionnels.

Ces formations seront mises en ceuvre par des agents du
Parc ou des formateurs externes qualifiés dans différents

domaines : connaissance des patrimoines, gestion
environnementale, commercialisation, etc.

PARC

NATIONAL

Un organisme spécialisé en ingénierie de formation a été sélectionné (AFRAT, basée dans le
Vercors) avec pour responsabilité la mise en place pratique des ateliers de formation a partir
d'un cahier des charges défini par le Parc national de Port Cros a partir des besoins des
entreprises. Des attestations officielles de formation seront délivrées a l'issue des ateliers.

Le but étant de rendre cette offre de formation accessible pour les professionnels, les
inscriptions seront gratuites. Les ateliers seront accessibles séparément, ils se dérouleront sur
le territoire du Parc national entre mars 2017 et fin 2018.

A chaque fois, I'objectif sera de fournir aux participants des connaissances et outils concrets a
valoriser dans leurs activités en misant sur des apports pratiques, des études de cas, des
déplacements de terrain et la réponse aux questions concrétes des participants.

Modalités d’inscriptions aux formations :

e Ces ateliers sont proposés gratuitement dans le cadre d'un programme de coopération porté
par les 5 parcs nationaux du sud-est (Calanques, Ecrins, Mercantour, Port-Cros et Vanoise).

e Nombre de places limitées a 15 personnes par atelier.

e  TOUTES LES INSCRIPTIONS DOIVENT ETRE REALISEES EN LIGNE :
=  https://goo.gl/forms/OsS20kW XxiumhjF12

Vous pouvez également obtenir des informations complémentaires directement aupres de I’AFRAT :
314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans
Contact tél : 04 76 95 35 08 afrat@afrat.com
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Objectif : Observer et comprendre les effets post incendie sur un espace naturel
protégé. Appréhender les mesures de gestion et les suivis faunes flores permettant de

guantifier la résilience s.

Thématiques abordées :

e bons gestes et comportements a adopter dans un espace en régénération

Déroulé de la formation :

e :lLerisque incendie : les facteurs de I'éclosion

e La flore méditerranéenne exposée et résiliente

e L'impact sur les sols et les premieres mesures de gestion
e Les suivis faune et flore post incendie

e Accueil 9h secteur Cap Lardier Gigaro
e Formation de 9h30 a 12h (avec un repas en commun, tiré du sac)
e Approche interactive basée sur une sortie terrain et de I'observation

Informations utiles :

e Equipement suivant la météo

e Pique-nique et eau (a la charge des participants)

e Chaussures de marche

Lieu de la formation : La Croix Valmer

Intervenants : David Geoffroy, référent f aune terrestre au Parc national de Port Cros,
Pierre Lacosse, grade moniteur au Parc national de Port Cros,

@ﬂ‘g Inscriptions : _

https://goo.gl/forms/OsS20kW XxiumhjF 12

AFRAT -- 314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans
Contact : 04 76 95 35 08
www.afrat.com
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Le Nudge*, ou I'art de communiquer autrement

21 Mars 2018
Hyéres

* Le Nudge est une nouvelle technique de communication, qui n'utilise pas les leviers classiques
que sont la persuasion, la culpabilisation ou l'information. Le Nudge est un dispositif terrain qui,
en douceur et durablement, incite un individu a modifier son comportement et l'invite a faire un
choix vertueux, pour lui ou pour la société.

Objectif: Découvrir le nudge et son utilisation potentielle
Découvrir le dispositif de communication Nudge « Esprit parc national » qui sera mis a
disposition des acteurs Esprit parc national

Thématiques abordées :
e Quid du Nudge ?
o Historique et présentation du concept et de sa cohérence avec les
nouvelles attentes sociétales.
o La mécanique utilisée pour développer du Nugde
Les avantages de cette méthode de communication
Des exemples concrets

e Les appropriations potentielles dans le cadre de son activité touristique pour
mieux valoriser vos engagements écoresponsables et mieux inciter vos clients a
adopter des gestes responsables.

e Présentation du dispositif de communication Nudge « Esprit Parc National »

e Diffusion des outils et présentation de leurs utilisations

e Questions/réponses

e Appropriation des outils et déclinaisons potentiels pour les acteurs Esprit parc
national.

Déroulé de la formation :

o Atelier de 9h30 a 12h30 (avec un repas en commun)
o Approche interactive / en salle

Intervenants : Jean-Marc Bardaroux, Nudge Me

Lieu de la formation : Salle Castel Sainte Claire, Siege administratif Parc national de
Port-Cros, Hyéres

Inscriptions : _ AFRAT -- 314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans

https://goo.gl/forms/OsS20kWXxiumhjF 12 Contact : 04 76 95 35 08
www.afrat.com
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Objectif: Appréhender collectivement la démarche de la Marque Esprit parc national
autour d’informations et d’échanges, ainsi qu’un temps fédérateur autour d’une
approche thématique sur le terrain.

Thématiques abordées
e La marque Esprit parc national
o Point sur la marque Esprit parc national (historique, objectifs, procédure
de marquage) ?
Actualité locale et nationale de la marque Esprit parc national
Information sur les outils de promotion
Quels besoins ? Quelles opportunités ?

O O O O

Retours d’expérience, témoignages

PARC

NATIONAL

d’acteurs marqués
o Echanges et perspectives

e Présentation thématique : sur le patrimoine naturel ou culturel du Parc
national

o Présentation générale sur la thématique
définie
o Echanges et discussions spécifiques
o Lesressources disponibles sur le territoire
pour se perfectionner sur la thématique et

mieux renseigner sa clientele

Déroulé de la journée

e Formation de 9h a 17h (avec un repas en commun, a la charge des participants)

Intervenante Christine Graillet, responsabke du service Tourisme Durable, Accueil et
Valorisations des Patrimoines Parc national de Port Cros
Lieu de la formation : Hyéres

Inscriptions : _ AFRAT -- 314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans 8

https://goo.gl/forms/OsS20kW XxiumhjF 12 Contact : 04 76 95 35 08
www.afrat.com
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Les zones humides méditerranéennes
dans le Parc national de Port Cros

28 Mars 2018
Plan de la Garde et Pradet

Objectif : Améliorer ses connaissances sur les zones humides méditerranéennes, ,
comprendre leurs roles et importances dans I’écosystéme local afin de mieux les
valoriser aupres de ses clients.

Thématiques abordées :

e Qu'en entend-on par zones humides

e Les 3 types de zones humides d'importances pour
le Parc —
o Leslagunes et les marais littoraux

o Lestemporaires et les cours d'eau
intermittents
o Les prairies humides

e Lesrichesses et la biodiversité des zones humides méditerranéennes

e L'importance des zones humides (et leurs intéréts environnementaux,
paysagers et touristiques).

e Les travaux et actions du Parc national de Port-Cros autour de la zones humides

Déroulé de la formation :

e Formation de 9h a 12h
e Approche interactive basée sur une sortie terrain et de I'observation

Informations utiles :

e Equipement suivant la météo
o Chaussures de marche
e Appareil photo et carnet de notes

Intervenants : _Vincent BILONDELI, guide naturaliste. ; Annie ABOUCAYA, référente flore
terrestre au Parc national de Port-Cros ;
Lieu de la formation : Le Plan de la Garde et du Pradet

Inscriptions : _ AFRAT -- 314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans 9

) https://goo.gl/forms/OsS20kW XxiumhjF 12 Contact : 04 76 95 35 08
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Objectif : Mieux connaitre |'avifaune du Parc national de Port Cros afin de mieux la

valoriser et mieux en parler aupres de la clientele

Thématiques abordées :

Les spécificités de I'avifaune du Parc
Notion d’ornithologie, morphologie et vocabulaire.

Méthodes et techniques pour repérer, observer et
identifier les oiseaux.

Découverte et observation sur le terrain des espéeces les
plus communes.

Les différents types de vol et le phénoméne migratoire.

Les outils et ressources pour se perfectionner

Déroulé de la formation :

Formation de 9h a 17h (avec un repas en commun, )
Approche interactive basée sur une sortie terrain et de I'observation

Informations utiles :

Equipement suivant la météo

Pique-nique et eau (a la charge des participants)
Chaussures de marche

Appareil photo et carnet de notes

Intervenants : LPO
Lieu de la formation : Espace Nature des Salins d'Hyéres

Inscriptions : _ AFRAT -- 314 chemin du Manoir -- 38880 Autrans 10

https://goo.gl/forms/OsS20kWXxiumhjF12

Contact : 04 76 95 35 08
www.afrat.com
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