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Résumé. Début septembre 2008, trois juvéniles de poissons ressemblant à de petits
mérous ont été observés par un jeune pêcheur dans une flaque littorale sur la côte sud de
Porquerolles. Capturé par des gestionnaires du Parc national de Port-Cros, le plus petit
mesurait 28 mm de longueur totale (LT). Des mérous aussi petits (≤ 50 mm LT) sont le signe
d’au moins un recrutement local récent et d’un événement de reproduction proche. Pour
les spécialistes, il s’agit de juvéniles du mérou brun Epinephelus marginatus (Lowe, 1834).
Seule cette espèce de mérou est suffisamment abondante dans les environs pour former
des populations en capacité de se reproduire. L’observation de juvéniles de mérou de cette
taille (LT ≤ 50 mm) est très rare sur les côtes méditerranéennes françaises. Elle est d’au-
tant plus exceptionnelle qu’elle a été réalisée in situ et non après capture. Des hypothès-
es sont avancées pour expliquer cette présence.

Abstract. At the beginning of September 2008, three tiny juveniles fishes similar to grou-
pers were observed by a young fisherman in a rock pool on the south coast of
Porquerolles Island (France, Mediterranean). Captured by rangers of the Port-Cros
National Park, the smallest was 28 mm total length (TL). Such 0+ juvenile groupers (≤ 50
mm TL) attest of at least one recent spawning event in this part of the Mediterranean. The
characteristics of these juveniles, as well as the occurrence of large populations of adults
of dusky groupers in nearby protected areas (particularly the national Park of Port-Cros),
argue for their assignment to Epinephelus marginatus (Lowe, 1834). Juveniles of this size
(≤ 50 mm TL) are very rarely observed in situ along the French Mediterranean coasts.
Some hypothesis are proposed to explain this presence.

INTRODUCTION
Le 1er septembre 2008, un jeune porquerollais observe trois petits

poissons attirés par des entrailles de girelle (Coris julis) jetées dans une
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flaque littorale de l’île de Porquerolles. Leur forte similitude avec un
mérou laisse peu de doute à ce jeune pêcheur amateur, fils de pêcheur
professionnel : il s’agit de juvéniles de ce grand serranidé. Quelques
jours après, les agents du Parc national de Port-Cros qui l’accompa-
gnent sur les lieux font la même observation, confirmée ensuite par des
membres du GEM (Groupe d’Etude du Mérou).

OBSERVATIONS / RESULTATS

Description de l’habitat
L’habitat de ces juvéniles est situé sur la côte sud de Porquerolles

(42°59’N, 6°12’E), à l’abri d’un petit îlot littoral dénommé « l’îlote ». La
zone est bordée par des biocénoses de fonds meubles de l’infralittoral
(Ruitton et al., 2007). Au pied de la falaise, une flaque d’une quinzaine
de mètres carrés et d’une profondeur variant de 0 à 0,4 m est isolée de
la mer ouverte par une avancée rocheuse et quelques blocs épars.
L’eau est sans cesse renouvelée grâce à deux passages sous les blocs
rocheux. Le fond de la flaque est couvert de sables, graviers et galets
d’origine schisteuse, ainsi que de rochers et de blocs épars provenant
de la falaise littorale.

Description et comportement des juvéniles 
Les juvéniles adoptaient un comportement crypto-benthique. Ils ne

s’aventuraient que de quelques centimètres à l’extérieur de leurs
cachettes, qui consistaient en cavités sous les blocs de roche posés au
fond de la flaque ou le long de la falaise. De taille voisine, les deux plus
petits apparaissaient et disparaissaient fréquemment entre les blocs.
Leur couleur noire uniforme et leur petite taille les rendaient difficiles à
repérer sur le fond de graviers par endroits couvert de feuilles mortes
de Posidonia oceanica. Ils étaient parfois dérangés par les déplace-
ments de Gobiidés ou de Blenniidés de plus grande taille, ce qui per-
mettait de les repérer plus aisément. L’un d’eux, capturé avec une épui-
sette, mesurait 28 mm de  longueur totale (LT). Après photographie
dans un bocal, il a été relâché. L’individu le plus grand (LT ≤ 50 mm),
plus farouche, présentait également un comportement crypto-ben-
thique, à l’intérieur d’une faille située entre la falaise et un rocher cou-
vert d’algues photophiles. 

DISCUSSION
Pour les spécialistes du GEM (Groupe d’Etude du Mérou), il s’agit

de juvéniles du mérou brun Epinephelus marginatus (Lowe, 1834),
comme le laisse supposer leur forte similitude avec les adultes (faciès
général et proportions des juvéniles examinés in situ, lors de la capture
de l’un d’eux et à partir des photos et vidéos). La certitude est encore
plus forte pour ceux qui ont observé des juvéniles de cette taille en
aquarium (Lelong, comm. pers.). Leur couleur uniformément sombre est
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toutefois surprenante, la robe des juvéniles plus âgés étant marquée de
taches très vives.

La présence d’aussi petits mérous (LT ≤ 50 mm) est le signe d’un
recrutement ayant eu lieu peu de temps auparavant dans le même site
et d’au moins un événement de reproduction estival survenu dans une
zone géographique peu éloignée (Zabala et al., 1997 a). Il semble donc
d’autant plus logique de penser à E. marginatus.

Des Bouches du Rhône aux Alpes-Maritimes, ainsi que sur la côte
monégasque, les populations de mérou brun sont de moins en moins
clairsemées et de plus en plus importantes, dans les aires marines pro-
tégées (Robert et al., 1987 ; Harmelin et Robert, 2001 ; GEM, 2007)
comme en dehors (Ganteaume et Francour, 2007 ; Cottalorda et
Francour, 2007).

En ce qui concerne Epinephelus costae et Mycteroperca rubra,
seuls quelques individus isolés ont été rencontrés sur les côtes médi-
terranéennes françaises ces dernières années, au cours de plusieurs
centaines de plongées (compilation d’observations GEM). Dans le nord
du bassin occidental de la Méditerranée, E. marginatus est le seul
mérou à présenter une abondance suffisante d’individus et des popula-
tions locales avec une structure démographique propice à la reproduc-
tion (Zabala et al., 1997 a et b ; Louisy et Culioli, 1999 ; Marino et al.,
2001 ; Marinaro et al., 2006) : présence des deux sexes et groupes
conséquents d’individus de diverses tranches d’âge. Dans les eaux du
Parc national de Port-Cros, l’effectif de E. marginatus est passé de 93
individus en 1993 à 473 individus (de 12 à 120 cm) en 2005 (GEM,
2007 ; Harmelin et al., 2007) et des comportements de reproduction
(Louisy, 1996 ; Zabala et al., 1997 b) ont été plusieurs fois observés
(Louisy et Culioli, 1999 ; agents du PNPC et membres du GEM, comm.
pers.).

Ces trois juvéniles ont été découverts dans la zone littorale super-
ficielle (≤ 0,4 m de profondeur). Ceci confirme l’existence d’une relation
nette entre la petite taille des mérous bruns et une faible profondeur
(Bouchereau et al., 1992 ; Azevedo et al., 1995 ; Derbal et Kara, 1995
; Francour et Ganteaume, 1999 ; La Mesa et al., 2002 ; Bertoncini et al.,
2003 ; Bodilis et al., 2003 a et b) même si, dans certains cas, des juvé-
niles de moins d’un an (classe 0+) ont été trouvés un peu plus profon-
dément (Harmelin & Harmelin-Vivien, 1999). Le type de micro-habitat
préférentiel des jeunes E. marginatus est lui aussi confirmé : des zones
peu profondes composées de galets et petits éboulis (Francour et
Ganteaume, 1999) ou des flaques superficielles (Bertoncini et al., 2003).
Comme suggéré par Azevedo et al. (1995), les flaques semblent jouer
un rôle important comme zones de nurserie pour E. marginatus.

Sur les côtes méditerranéennes françaises, la présence de mérous
bruns de taille comprise entre 120 et 200 mm (âgés de plus d’un an) est
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devenue relativement fréquente depuis la fin des années 1990
(Francour et Ganteaume, 1999 ; Bodilis et al., 2003 a et b ; GEM, 2007).
Par contre, l’observation de juvéniles de moins d’un an est beaucoup
plus rare (Lelong, 1993 ; Bodilis et al., 2003 a et b) et concerne le plus
souvent des individus capturés avant d’être, pour certains d’entre eux,
conservés en aquarium.

L’hypothèse d’un renouvellement de populations essentiellement
par migrations le long des côtes, depuis le sud vers le nord de la
Méditerranée occidentale (Chauvet et Francour, 1989 ; Francour et
Ganteaume, 1999), ne peut évidemment pas expliquer la présence de
juvéniles dans nos eaux étant donné leur âge et leur comportement
crypto-benthique. Ces observations confirment donc que E. marginatus
se reproduit en Méditerranée nord-occidentale (Louisy et Culioli, 1999 ;
Bodilis et al., 2003) lorsque des conditions favorables sont réunies :
disponibilité en habitat et nourriture, qualité environnementale, régime
thermique des sites, structuration des populations, mesures de protec-
tion et moyens de les faire respecter.

CONCLUSION

L’observation de trois juvéniles, ensemble, dans les eaux méditer-
ranéennes françaises, est d’autant plus exceptionnelle qu’elle a été
réalisée in situ et non après capture. Peu d’observations  sont réalisées
au niveau des flaques littorales. Cette lacune pourrait également résul-
ter d’une difficulté d’échantillonnage. Même pour des spécialistes, il est
difficile de trouver, observer et identifier in situ des juvéniles de mérou
brun du fait de leur habitat et de leur comportement cryptique.
L’utilisation de substances chimiques (telles que quinaldine ou roténo-
ne) serait probablement efficace, mais n’est pas envisageable dans le
cas de cette espèce patrimoniale.

Un échantillonnage quantitatif des biotopes favorables avec une
méthode non destructrice fiable qui reste à définir (appâts ?), étendu à
l’ensemble des côtes environnantes, permettrait d’avoir une idée plus
précise du taux actuel de recrutement d’E. marginatus dans cette par-
tie de la Méditerranée et d’en suivre l’évolution au fil des années.

Avec le léger réchauffement des eaux de la Méditerranée nord-
occidentale (Francour et al., 1994 ; Harmelin, 2004), plusieurs facteurs
peuvent être avancés afin d’expliquer la présence de juvéniles de
mérou brun à Porquerolles, et donc le succès d’un recrutement local
d’E. marginatus.

Tout d’abord une composante démographique et un aspect « effet
réserve » lié à la proximité du Parc national de Port-Cros. La popula-
tion de mérou brun est très importante dans les eaux de cette île éloi-
gnée de la côte et soumise à un régime de réglementations (interdiction
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de la chasse sous-marine en particulier) depuis 1963. La concordance
de deux phénomènes, à savoir une abondance suffisamment importan-
te d’individus et une bonne structure démographique (presque tous les
âges représentés) de la population de mérou brun, est l’un des résultats
les plus probants du succès de la protection en place depuis 45 ans.
L’exportation de la production gonadique (œufs et larves) des géniteurs
se reproduisant dans le Parc est un effet très positif de la protection de
cette aire marine. Les eaux de Porquerolles, peu éloignées et en aval de
la circulation dominante est-ouest (e.g. Millot and Wald, 1980), pour-
raient ainsi en bénéficier.

Sur l’ensemble de la Méditerranée continentale française, un
moratoire interdit la chasse sous-marine du mérou brun (depuis 1993)
et sa pêche à l’hameçon (depuis 2002). Sa reconduction (tous les 5 ans)
contribue également pour une large part à la constitution de stocks de
reproducteurs à l’intérieur et en dehors des aires marines protégées.

Enfin, bien que très récente, l’instauration d’une aire marine proté-
gée à Porquerolles en 2006 ne peut être qu’un facteur positif qui s’a-
joute à ces éléments favorables.
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